.QUE ES LA PRUEBA DEL VIH?

La prueba del VIH es la unica forma fiable de saber si una
persona esta o no infectada por el VIH, el virus del sida.

QUIENES DEBERIAN HACERSE LA PRUEBA
DEL VIH?

Estd recomendado hacerse la prueba del VIH cuando se
encuentre en alguno de estos casos:

*  Si estd embarazada o piensa tener un hijo

* Si ha tenido relaciones sexuales con penetracion sin
preservativo con personas de las que desconoce si estan
infectadas o no.

» Si presenta signos o sintomas indicativos de infeccion por
VIH o enfermedad caracteristica de sida.

»  Si ha compartido material para inyectarse droga

»  (jeringuillas, agujas, cucharas, filtros...)

»  Si ha padecido alguna infeccion de transmision sexual.

« Si ha tenido relaciones sexuales sin proteccion en paises de
alta prevalencia de infeccion por VIH.

Si ha estado expuesto a una situacion de riesgo y no han transcurrido
72 horas desde la exposicion al VIH, puede acudir, preferiblemente
en las 6 primeras horas, al servicio de urgencias de un hospital, donde
valoraran el riesgo y podran aconsejarle iniciar un tratamiento
preventivo con farmacos antirretrovirales durante 28 dias que podria
evitar la infeccion.

POR QUE DEBO HACERME LA PRUEBA DEL
VIH?

v En Espafia un 25-30% de las personas infectadas por el VIH
no sabe que lo esta. No formes parte de ese grupo !!

v" Permite beneficiarse lo antes posible de un seguimiento
médico y adoptar las medidas necesarias para evitar la
transmision de la infeccion a otras personas. ;Sabias qué
las primeras semanas después de la infeccion el riesgo de
transmision es muy elevado?

v" Es una prueba muy sencilla. Un simple analisis de sangre o

incluso una muestra de saliva u orina te permitiran saber si
estas infectado.

:DONDE SE PUEDE REALIZAR LA PRUEBA
DEL VIH?

La prueba del VIH se puede realizar en los centros sanitarios
de la red publica de forma gratuita y confidencial, también en
laboratorios clinicos y en algunas ONG. Consulta en
www.redVIH.org Gf

Para obtener mas informacion, puede llamar de forma gratuita
desde cualquier lugar de Espaia a los siguientes teléfonos:

*  Cruz Roja: 900 111 000
* 900 Rosa: 900 601 601

También puede consultar un listado de los centros por
comunidades auténomas en la pagina web: www.cruzroja.es/vih Gt



http://www.cruzroja.es/vih
http://www.redvih.org/

QUE SIGNIFICA UN RESULTADO POSITIVO
DE LA PRUEBA DEL VIH?

Servicio Anqaluz de Salud
CONSEJERIA DE SALUD

Un resultado positivo significa que tiene anticuerpos contra

el VIH, y que se ha infectado con el virus. Recuerde que NO todas
las personas infectadas por el VIH desarrollan el sida.

Es importante que acuda cuanto antes al médico para que le
informe de los pasos a seguir. Ademas no debes olvidar que:

Consvlta. de Atencién Farmacévtica
Petolosias Viricas

Unidad de Gestién Clinica de Farmacia
Consulta de Atencién Farmacéutica de patologias
viricas.

v El tratamiento antirretroviral mejora la calidad de vida y www.farmaciavalmecpv.com
.y consultas@farmaciavalmecpv.com
retrasa la progresion de la enfermedad. 055015467
v" Informarse acerca de la infeccién por el VIH ayuda a Area Hospitalaria de Valme
cuidarse de la mejor manera posible, protegerse de
reinfecciones y evitar la transmision a otras personas.
v

Son muchos los grupos de apoyo y asociaciones dispuestos
a asesorarle de la manera mas adecuada.

@ Si tiene alguna duda puede consultarnos en nuestro email:

consultas@farmaciavalmecpv.com

INFORMACION AL PACIENTE

EXPOSICION DE RIESGO A INFECCION
POR VIH ;{QUE HACER?


http://www.farmaciavalmecpv.com/
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